CARTA DE
ALERGENOS

ENTRANTES

-Pan artesano y Servicio, POr PEISONE ........cuiuuureieeiaiiiiiee e et e e e e e e enneeeee s
-Falafel de la casa con almeNdras.........coceeeiiiiiiiiee e e SG
-Croqueta de corazon de atin, con mayonesa eSpeciada ..........couvvverreeeirveeenieeeninnen.
-Tosta de paté de tagarninas, morcilla de ArcoS Yy NUECES........c.ceevveeeriererieenereeenns *SG
-Ensaladilla de camarones al @jillo ...........coeiiieiiiieiiiie e SG
-Sopa de tomate de mi abuela DOIOIES ..........ooeviiiiiiiiieeeie e
-Seleccién de quesos de la Sierra de Cadiz con mermelada casera de citricos....... SG
-Paté de berenjenas, huevo frito y chips de patata de cafa............cccceeeevevieeenneenn. SG
-Carpaccio de ternera retinta, champifiones y parmesano...........ccccooceveviveeenneeennne SG
-Lomo de atun de Barbate frito, encebollado a la manzanilla de Sanlucar ...................

-Mini pastela de POIIO.........ocuuii it *SG

ENSALADAS

-De la casa, mojama de atun de Barbate, brotes tiernos, parmesano

y naranjas maceradas Con CardamoOMO.......ccuuurereiriureereeeriieeeeessesseeeeesessnseeeesesas SG
-De gambas y camarones, lechuga, tomatitos cherry, hinojo y vinagreta
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-De tomate, con caballa de nuestra Bahia, cebolla morada, albahaca
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-De alcauciles de nuestras tierra, puerros, almendras y salsa de truf................. SG

PIZ7A

-Pan de ajo, salsa de tomate, aceite de ajo y escama de sal de Iptuci ..........c.ccccuuveeee.
-Mediterranea, salsa de tomate, mozzarella, berenjena asada, calabacin,
ChamMPIRONES Y PESTO. ..t
-Campera, salsa de tomate, mozzarella, cebolla morada, y chorizo

PICANTE AE ATCOS ...ttt ettt ettt e bt e e ettt sae e e sa e e e be e nnn e e e naneee s
-Focaccia Aljibe, mojama de atun, tomatitos cherry, rdcula, aceite

de trufa y pistachos de OIVEIa .......cceiiiiiiiiiiic et
-Pastora, salsa de tomate, mozzarella y mezcla de quesos de

[2 SIEITA CON PAYOYO ...ttt ettt ettt sttt sh ettt b et e b e st e e nbe e snbeenaeenane s
-De la casa, salsa de tomate, queso mozzarella, jamon ibérico,

tomatito cherry confitado, rucula, aove y pifones de Barbate tostados ............cc.c.......
-Marinera, salsa de tomate, mozzarella, gambas al aljillo, con aceite de perejil
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ALJISE

COCINA
MEDITERRANEA

SG = SIN GLUTEN = El plato no contiene Gluten
*SG = SIN GLUTEN = La receta del plato puede adaptarse
para que no contenga gluten.

ALERGENOS

Gluteny ajo

Sésamo, fruto de céascara, lacteo, ajo y cilantro
Gluten, pescado y huevo

Gluteny ajo

Mariscos y huevo

Gluten, huevo y ajo

Lacteo

Sésamo, huevo y ajo

Lacteo, ajo, gluten, fruto de céscara y sésamo
Gluten, pescado, huevo, sulfitos y ajo

Gluten, huevo y frutos de cascara

Pescado, lacteo, sésamo,
frutos de cascara, sulfitos y cilantro

Mariscos, sésamo, sulfitos y cilantro

Pescado y sulfitos

Soja, fruto de cascara y sulfitos

Gluteny ajo

Gluten, ajoy lacteo

Gluten y lacteo

Gluten, pescado, frutos de céascara y sulfitos
Gluteny lacteo

Gluten, lacteo, frutos de céascara, ajo y sulfitos

Gluten, lacteo, marisco, ajo y chile



PASTA

-Tagliatelles al pesto, con tomate confitado y qUeSO parmesano ..........ccceeceeereeeeernnenn.
-Tagliatelles a la carbonara, con panceta ibérica de nuestro pueblo..............cccceeenneen.
-Lasafa de ternera retinta, gratinada con qUESO PAYOYO .......ccueverrreeiiieeriiieie e
-Tagliatelles a la marinera, con mariscos y vino fino de Jerez.........c.cccocoevviieeencenennnen.

-Tagliatelles de la huerta con alcachofas, setas y salsa de trufa...........cccccovieeiiinnnnnen.

ATON R9JO DE ALMADRABA

-Tataki de tarantelo de atun envuelto en sésamo tostado ...........ceeveeriiiiieiieeneene *SG
-Tartar de atun, aguacate, cebolla morada y aceite de S€samo..........cccccvcveveiieenne *SG
-Tarantelo a la brasa con agridulce de palo cortadO...........cccoevrieiiiiiiienie e SG
-Parpatana cocinada a baja temperatura y glaseada............cccceeeeiiiiiiiiiiiniiieeneeee *SG
-Ventresca de atlin @ 1@ brasa........c.evioeeiiiiiiiciiie e SG

CARNES A 1A BRASA

-Pinchito moruno de cordero (2 unidades) .......c.coeeeieiiiieeiiiee e SG
-Presa ibérica de bellota...........oeiiiiiiee e SG
-Solomillo de ternera retinta .........cooeieieeiiiee e SG
-Lomo bajo de vaca retinta @ maduracion 30 dias..........ccceceerieriiiiienieen e SG

A FUEGO LENTO...

-Guiso de jabali de la Sierra con membrillos.........cccoviiiieiiiieeiie e SG
-Tajine de cordero con ciruelas y almendras .........ccceeoieeeerieeeeieeeesiee e SG
-Costillar de ternera retinta a baja temperatura laqueado con su jugo..........cc.cueeenee SG
-Mollejas de cordero con parpatana de atun al palomino fino...........cccereiiiieniennne. SG

NINOS

-Pollo empanado, patatas fritas y ensalada...........ccceeiiiiiiiiiiiiiie e
-Croquetas de puchero, patatas fritas y ensalada ...........ccocceeiiiiiiiiiiniiec e

-Pizza margarita, salsa de tomate, mozzarella 'y albahaca.............ccccceviiiiieneiinieeen.

SG = SIN GLUTEN = El plato no contiene Gluten
*SG = SIN GLUTEN = La receta del plato puede adaptarse
para que no contenga gluten.

ALERGENOS
Gluten, ajo y lacteo
Gluteny ajo

Gluten, lacteo y ajo

Gluten, mariscos, ajo y sulfitos

Gluten, soja, frutos de cascaray ajo

Pescado, soja, sésamo, huevo y gluten
Pescado, sésamo, soja, huevo y gluten
Pescado, sulfitos, lacteo y sésamo

Pescado, gluten, lacteo, soja y sésamo

Pescado, lacteo y sésamo

Lacteo, sésamo y ajo
Lacteo y ajo
Lacteoy ajo

Lacteo y ajo

Lacteo, apio, sulfitos y ajo
Frutos de cascara, sésamo, apio, sulfitos y ajo
Lacteo y ajo

Pescado, sésamo, sulfitos y ajo

Gluten y huevo
Gluten y huevo

Gluten y lacteo



